AUSBILDUNG BERGFUHRER / LAWINEN/SKI
Version 2024 - 12.2024

Modulbeschrieb
Lawinen / Ski (10 Tage)

Anhang zur Wegleitung zur Berufspriifung fir Bergfiihrerin /
Bergflhrer (Ziff.4.1)

Anbieter
Schweizer Bergfihrerverband SBV

Voraussetzungen zur Zulassung
- Modul Medizin / Rettung bestanden
- Bezahlung des Kursgeldes

Handlungskompetenz

Der / Die Teilnehmer/in kann eine Skitour im nicht
vergletscherten Geldnde planen und flhren, er kennt die
Grundlagen dazu, insbesondere in der Lawinenkunde
(Beurteilung der Lawinengefahr und Kameradenrettung). Er
kann gelerntes auf neue Situationen Ubertragen. Er
beherrscht die Skitechnik in alpinem Gelande.

Lernziel
Lawinenkunde
Der / Die Teilnehmer/in
- analysiert und interpretiert die Lawinen-, Schnee- und
Wettersituation richtig und kann die richtigen
Schlussfolgerungen fiir die Tourenflihrung daraus
ziehen
- beherrscht die Kameradenrettung bei Lawinenunfallen
- kann in einer organisierten Rettung eingesetzt werden

Tourenfiihrung

Der / Die Teilnehmer/in

- setzt die Orientierungsmittel bei der Tourenvorbereitung
und Durchflihrung korrekt ein

- kennt die Technik der Tourenplanung und kann sie im
Gelande umsetzen

- kann das Gelande beziiglich Gefahren beurteilen und
bezlglich Spuranlage optimal nutzen

Modulinhalt
Tourenfilhrung
- Tourenplanung auf der Karte
- Erstellen von Skizzen und Mentalen Karten
- Handhabung von Karte, Kompass, Hohenmesser, GPS
- Gefahrenerkennung auf der Karte
- Zeitplanung, taktische Planung
- Naturlicher Orientierungssinn
- Routenwahl, Rhythmus, Geldndeausnitzung
- Spuranlage und —wahl in Auf- und Abfahrt
- Gefahrenbeurteilung im Gelande
- Gruppenfihrung und —betreuung
Lawinenkunde
- Beurteilung der Lawinensituation
- Gefahrenerkennung
- Verhalten bei Lawinengefahr
- 3x3, Reduktionsmethoden
- Handhabung LVS
- Kameradenhilfe mit und ohne LVS
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Descriptif du module
Avalanches / ski (10 jours)

Annexe aux directives de I'examen fédéral de guide de
montagne (Chapitre 4.1)

Prestataire
Association Suisse des Guides de montagne ASGM

Prérequis
- Module Médecine & sauvetage réussi
- Paiement des frais du cours

Compétences

Le / La participant-e est capable de planifier et de conduire une
randonnée & ski en terrain non glaciaire. Il / Elle maitrise les
bases nécessaires, notamment en ce qui concerne I'étude des
avalanches (évaluation du danger d’avalanche et sauvetage
des camarades). Il / elle est apte a transposer ce qu'il / elle a
appris dans de nouvelles situations. Il / Elle maitrise la
technique du ski en terrain alpin.

Objectifs pédagogiques
Etude des avalanches
Le / La participant-e
- Analyse et interprete correctement la situation sur le plan
des avalanches, de la neige et de la météo et en tire les
conclusions qui s’imposent pour la conduite de la course
- maitrise le sauvetage des camarades en cas
d’avalanche;
- peut étre engagé-e dans une action de sauvetage
organisée.

Conduite de courses
Le / La participant-e
- Utilise correctement les moyens d’orientation lors de la
préparation et de la réalisation de randonnées ;
- connait la technique de planification des courses et sait
l'appliquer sur le terrain;
- sait apprécier le terrain vis-a-vis des dangers et
I’exploiter judicieusement pour y faire sa trace.

Matiére du module
Conduite de courses
- Planification de randonnées sur la carte
- Elaboration de croquis de marche et cartes mentales
(perception de I'espace)
- Maniement de la carte, de la boussole, de l’altimétre et du
GPS
- Identification des dangers sur la carte
- Etablissement de I'horaire, planification tactique
- Sens de l'orientation
- Choix de litinéraire, rythme de marche, exploitation du
terrain
- Choix de la trace a la montée et a la descente
- Evaluation des dangers sur le terrain
- Conduite et encadrement de groupes
Etude des avalanches
- Evaluation de la situation sur le plan des avalanches ;
Identification du danger
- Comportement en cas de danger d’avalanche ;
- Méthode 3x3, méthode de réduction
- Maniement du DVA/ARVA
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- Aide aux camarades avec et sans DVA

Skitechnik Technique de ski

- Allgemeine Skitechnik - Technique générale

- Tiefschneetechnik - Ski en hors-piste

- Gehtechnik mit Fellen - Technique de montée en peaux de phoque
Modul-Lernzielkontrolle Contréle des compétences
Regelmassige Reflexion des persdnlichen Lernprozesses, Réflexion réguliere au sujet du processus d’apprentissage

Praxisdemonstrationen, die vom Experten qualifiziert werden. | personnel, démonstrations pratiques évaluées par le chef de
classe (notes d’expérience), examen portant sur le module.

Das Modul ist bestanden, wenn in allen der Le module est réussi, quand les 3 conditions
folgenden Facher das Minimum erreicht wird: ci-dessous sont réunies :
e Bei der Erfahrungsnote nicht mehr als 1 e Pour la note d’expérience, pas plus
Positionsnote ungeniigend ist ) % d’1 note insuffisante sur les 3 branches § §
e der Durchschnitt der Erfahrungsnoten § z e [ a moyenne arithmétique des 3 £ S
dem Minimum entspricht g € branches suffisante E S
e in beiden Priifungsfachern das (S g e Chacun des 2 examens techniques © E
Minimum erreicht wird c o suffisant kS 3
= = Z 2
Erfahrungsnoten 4 6 Note d'expérience 4 6
- Tourenvorbereitung und -fiihrung - Préparation et conduite de courses
- Skitechnik - Technique de ski
- Lawinenkunde - Etude des avalanches
Theoriepriifung 4 6 Epreuve théorique 4 6
- schriftlich - Ecrite
- mundlich im Gelande - Orale sur le terrain portant sur des
- Kameradenhilfe questions pratiques
- Aide aux camarades
Technische Skipriifung 4 6 Epreuve technique de ski 4 6
- Freies Hangabschwingen in - descente libre, en hors-piste
unprapariertem Schnee - descente avec virages courts, en hors-
- Kurzschwung in unprapariertem piste
Schnee - parcours de montée en terrain difficile
- Aufstiegsparcours im anspruchsvollen avec plusieurs montées et descentes
Gelande mit mehreren Aufstiegen und (criteres: la technique et le temps)
Abfahrten (Kriterien: Technische
Aspekte und Zeit)
Sprachpriifung (sofern nicht bereits in 4 6 Examen de langue (seulement s'il n’est pas 4 6
vorhergehenden Modulen erfillt) réussi lors du test d’entrée)
Wiederholung Répétition
Wer im Modul Lawinen / Ski Celui / Celle qui lors du module avalanches / ski
- In der Erfahrungsnote das Minimum nicht erreicht hat, - n'a pas atteint le minimum dans la note d'expérience,
muss das gesamte Modul Lawinen/Ski wiederholen doit répéter I'ensemble du module Avalanches / Ski
- Bei der Erfahrungsnote mehr als 1 Positionsnote - a plus d’1 note insuffisante sur les 3 branches, doit
ungeniigend ist, muss das gesamte Modul Lawinen/Ski répéter I'ensemble du module Avalanches / Ski
wiederholen - n’a pas réussi I'épreuve technique de ski et qui a une
- die Skipriifung nicht bestanden hat, in der Erfah- note d’expérience de 5, peut se présenter I'année
rungsnote jedoch 5 erreicht hat, kann im darauf- suivante seulement & I'examen de ski.
folgenden Jahr zur Skipriifung zugelassen werden. - n’a pas réussi I’épreuve théorique et qui a une note
- die Theoriepriifung nicht bestanden hat, in der Er- d’expérience de 5, peut se présenter I'année suivante a
fahrungsnote jedoch 5 erreicht hat, kann im darauf- I'examen théorique sans répéter tout le module
folgenden Jahr zur Theorieprifung zugelassen werden, avalanches / ski.
ohne das ganze Modul Lawinen / Ski zu wiederholen.
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