CANYONING GUID
GUIDE CANYONIN

FORMATION CANYONING

de I'Association suisse des guides de montagne (ASGM)

1°r¢ partie: 2au 4 & 9 au 14 juin 2025
2°Me partie : 17 - 19 juin 2026
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INFORMATIONS ET INSCRIPTION

Structure et organisation de la formation de canyoning ASGM

Le contenu et la durée de la formation de canyoning de I'ASGM sont basés sur la "IFMGA
Training Platform for IFMGA Mountain Guides, Version du 10 mai 2017".

Sujet Remarques
Préalablement Justificatif de descente de canyon
Les candidat-e-s doivent apporter Ig
preuve d'au moins 15 descentes de
canyon de niveau de difficulté v3a3I
ou plus.
PROGRAMME DE FORMATION
1e" jour Connaissance du matériel et
technique de corde au sec.
2%me jour Technique de corde au sec et 2
journée d'introduction a la nage en
eau vive, y compris test de natation
évaluation de la situation personnelld
3¢me jour Nage en eau vive technique + Les participant-e-s qui n'ont pas
tactique, sauvetage avec lancement| réussi l'examen de natation peuvent
de corde, sauvetage direct, plongée| continuer a suivre le cours jusqu'au
* Epreuve de natation = sélective. 8™ jour, profiter de la formation et
g ainsi ne pas perdre les frais de cours.
o Du 4¢m au 5 Descentes de différents types de | Les théories sont enseignées au
! 8éme jour gorges avec les points forts suivants cours des 8 premiers jours.
2 en matiere de technique de corde :
§ e 1jour de systémes fixes et
amovibles.
e 1jour systemes de sauvetag
e Tjour rappel guidé et cirquit
ferme.
e 2 jours d'application de tous
les systemes.
9éme jour Examen intermédiaire : Sélectif . Celui/celle qui ne réussit pa
e Systémes de cordes fixes, | /'examen doit, selon les notes du jour,
amovibles, de sauvetage et | refaire tout le cours ou seulement
complexes. l'examen.
e Examen théorique.
12 jours e 3jours de guidage en Les 12 jours ne sont pas réemunéres.
o compagnie d'un guide de Conformément a la LRisque/V, en
g @ canyoning UIAGM dans des | raison de I'absence d'assurance
e .3 gorges >v3a3 ll. responsabilité professionnelle, il n'est
g (:, e 9jours de guidance sans ou| pas possible de guider contre
-:—‘ ?C) avec accompa- rémunération pendant la formation de
° S gnement dans des canyons | guide de canyon. Un rapport
g g de difficulté < v3a3 Il. d'apprentissage doit étre rempli et
n o remis pour chaque sortie.
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10 et 11°™e jour e Auto-apprentissage ou Fournir des preuves.
descentes privées

de 2 canyons de niveau de
1.2 difficulté a5.
12 et 13%m jour Réflexion, pratique et escalade de
canyons exigeants.
148me jour Examen final dans des gorges avec
des client-e-s

=3

Partie 2
jours

26 jours Au total (dont 12 jours de cours)

Informations

Date du cours 1¥© partie 2au4et9aui14juin 2025
Frais de cours 1% partie CHF 2'250.00
Le logement et les repas ne sont pas inclus.
Chef de cours Franz Baumgartner, Frutigen
Lieu du cours Tessin

1.3 Conditions de participation

Droit de participation - Membres de I'UIAGM
- Membres de I'ASGM
- Aspirants guide de I'ASGM

Exigences Au moins 15 canyons parcourus dans des gorges de
difficulté v3a3lll ou plus.

Critéres d'évaluation 1. compétences en natation
2. compétences techniques en matiere de
corde
3. technique de guidage

Notes Notes de1a 6
Pour réussir le cours, il faut obtenir une note
moyenne d'au moins 4.

Dipléme Les participant-e-s au cours regoivent une
attestation de suivi de cours apres avoir terminé
le cours avec succes.

Recommandation La commission canyoning recommande a tous

les particijpants de suivre un cours SRT de
Rescue 3.

1.4 Inscription
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Délai jusqu'au1mai 2025 avec le talon officiel
Documents - Copie de la carte de guide de montagne ou
d'aspirant

- Répertoire des gorges

Nombre de participants au moins 6 personnes

1.5 Hébergement

Hétel Pour passer la nuit, 'USP recommande I'hétel Al
Giardinetto a Biasca (algiardinetto.ch). L'hétel
dispose d'une salle de théorie et de séchage et nous
partirons souvent de la. Les participants sont
toutefois libres de choisir leur hébergement.

2. MATERIEL

2.1 Matériel personnel

- Combinaison néopréne avec capuche (5 - 6mm)

- Sous-vétements pantalon et T-shirt fonctionnels

- Chaussettes en néoprene

- Chaussures de canyoning ou chaussures de montagne légeres (chaussures de
trekking)

- Maillot de bain et serviette

- Gilet de sauvetage recommandé (facultatif)

- Sac de lancement si disponible

- Casque

- Harnais avec protection contre I'abrasion, un point d'encordement central et des
porte-matériels

- 3 dispositifs de rappel en figure 8

- 8 mousquetons a vis ; forme HMS (pas de TWIST-LOOK)

- 2 coinceurs avec poignées et un mousqueton chacun (Petzl, Jumar, etc.)

- Troncon de corde dynamique et trés souple pour le nceud de serrage croisé =
valdotain = tresse

- Sangles

- Maillon rapide (2x8mm)

- Récipient étanche (bidon)

- Sac de canyoning ou sac a dos avec évacuation automatique de I'eau (grille ou
trous)

- Cordes:1x15m;1x30m;1x 50 ou60 m (semi-statiques ou spéciales pour le
canyoning)
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- 1sécateur (facilement accessible) ou couteau avec mécanisme d'ouverture
rapide (couteau de riviere ou de plongée)

- Petite pharmacie

- Gants (gants en caoutchouc avec doublure en coton)

- Masque de plongée

- Anciens restes de cordes dynamiques (min. 10,5 mm) env. 8 m

- Matériel pour prendre des notes

- Lunch/déjeuner (pour toute la semaine, possibilités d'achat sur place)

Location de combinaisons néopréne

Vous avez egalement la possibilité de louer I'équipement auprés de :
Franz Baumgartner, Frutigen, 079 314 61 00, franz.baumgartner@berg-touren.ch

FORMULAIRE D'INSCRIPTION

Nom, prénom

Adresse

Lieu de résidence

Téléphone

Courrier électronique

Numéro UIAGM

[ ] Allemand
Langue E Francais
Anglais
Date
Signature
aenvoyeravantle E-Mail ausbildung@sbv-asgm.ch
1mai2025a:
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4.

REPERTOIRE DES GORGES
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Date

Gorge

Canton/pays

Accompaghement

10

1

12

13

14

15
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